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【全体運】　あれこれ考え過ぎて、かえって状況を悪化させやすい
よう。開き直りの気持ちが重要。ヒーリング音楽を聴いて

【健康運】　ストレスを感じやすい時期。気分転換を
【幸運を呼ぶ食べ物】　カボス

山羊座
12/22
～ 1/19

おくやみ情報

農協葬祭ルミエール
任せて安心！！　ＪＡ葬祭
ＪＡ葬祭は、愛とまごころ・感動の人柄葬で、　故人とのお別れをお手伝いさせていただきます。
深夜・早朝にかかわらず、担当者が速やかにご対応・アドバイス致しますので、安心してお電話ください。

ご生前のご遺徳をしのび、謹んでご冥福を
お祈り申し上げます。
ご了解を頂いた方のみ掲載しています。（敬称略）

    もしもの時は、
 まずお電話下さい。

● ルミエール西之表 ● ルミエール中種子

ルミエール西之表　電話番号 23-4949

ルミエール中種子　電話番号 24-2444

ルミエール南種子　電話番号 24-2444

● ルミエール南種子

【６月】
　26 日　上妻　チズ子　96 歳　( 住吉　里之町 )
　30 日　中村　重二　　94 歳　( 住吉　中之町 )

【７月】
　07 日　山口　アキヨ　84 歳　( 現和　浅川 )
　08 日　秋山　義喜　　59 歳　( 榕城　中目 )

J　A　女　性　部

“きらめき”通信

[７月１１日 ]保健センターすこや
かで、いきいき健康づくり大会が開
催され、管理栄養士の織田春美さん
を講師に、『簡単！時短料理』の料理
講習を行いました。訪問介護ヘルパー
と合同で行われ、短い時間でおいし
い料理を作るコツを伝授してもらい
ました。　

【６月】
　17 日　野角　勲　　　79 歳　( 野間　上方 )
　17 日　梶原　アヤ　　98 歳　( 納官　平鍋 )
　20 日　日髙　昭男　　80 歳　( 油久　向町 )
　23 日　有馬　トヨ　　94 歳　( 南界園 )
　26 日　橋本　照美　　69 歳　( 野間　横町 )
　26 日　山根　セツ子　82 歳　( 野間　満足山 )
　29 日　藤田　健太郎　71 歳　( 油久　美座 )

【７月】
　13 日　久木原　齊　　84 歳　( 増田　郡原 )
　14 日　猪鹿野　節男　74 歳　( 増田　中之町 )

【６月】
　23 日　石堂　昌子　　93 歳　( 上中　大宇都 )　

【７月】
　　葬儀なし

【西之表支部】

[７月２０日 ]女性部約２０人で特

別養護老人ホーム百合砂苑を慰問

しました。

　歌や踊りに合わせて、手拍子を

したり、歌を口ずさんだりと楽し

い時間を過ごすことができました。


