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【全体運】　前向きな気持ちになれる月です。やってみたいこと
があるなら、積極的に取り組んでみて。新チャレンジも幸運

【健康運】　体を軽く動かすことで気力回復の兆し
【幸運を呼ぶ食べ物】　伊予カン
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平
成
30
年
度

　

屋
久
島
ぽ
ん
か
ん
鋏
入
れ
式

[

12
月
３
日]
屋
久
島
町
麦
生
集
落
の
大
山
一
さ
ん

の
樹
園
地
で
、
平
成
30
年
度
屋
久
島
ぽ
ん
か
ん
鋏
入

れ
式
が
開
催
さ
れ
、
出
席
者
全
員
で
待
ち
に
待
っ
た

収
穫
開
始
を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
屋
久
島
ぽ
ん
か
ん
は
、
台
風
の
影
響
も
あ

り
例
年
に
比
べ
若
干
数
量
減
の
１
７
０
ト
ン
の
数
量

見
込
み
で
、
鹿
児
島
県
内
を
中
心
と
し
た
出
荷
と
な

り
ま
す
。
大
粒
で
濃
厚
な
美
味
し
さ
が
特
徴
で
、
程

よ
い
酸
味
で
、
し
っ
か
り
と
し
た
食
べ
応
え
が
好
評

の
屋
久
島
ぽ
ん
か
ん
は
、
12
月
10
日
～
20
日
に
か
け

出
荷
の
最
盛
期
を
迎
え
ま
す
。

　

ま
た
、
12
月
15
日
に
鹿
児
島
市
の
か
ん
ま
ち
あ
で

開
か
れ
た
ア
グ
リ
フ
ェ
ス
タ
で
も
種
子
島
の
安
納
い

も
と
一
緒
に
宣
伝
販
売
し
ま
し
た
。

平
成
30
／
31
年
産

　

さ
と
う
き
び
原
料
受
入
開
始
式

[

12
月
17
日]

中
種
子
町
の
新
光
糖
業
株
式
会
社
で
、

平
成
30
／
31
年
産
さ
と
う
き
び
原
料
受
入
開
始
式
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
関
係
機
関
の
代
表
者
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行
い
、

出
席
者
が
見
守
る
中
、
さ
と
う
き
び
を
積
ん
だ
ト
ラ
ッ

ク
が
次
々
と
工
場
に
乗
り
付
け
ま
し
た
。

　

種
子
島
の
基
幹
作
物
で
あ
る
さ
と
う
き
び
の
集
荷
が

ス
タ
ー
ト
し
、
約
４
ヶ
月
に
渡
る
収
穫
に
種
子
島
全
域

が
活
気
付
き
ま
す
。

　

今
期
の
さ
と
う
き
び
は
、
秋
口
ま
で
順
調
な
生
育
を

見
せ
て
い
ま
し
た
が
、
台
風
24
号
の
直
撃
を
受
け
、
生

産
量
は
歴
代
ワ
ー
ス
ト
３
位
の
11
万
９
８
０
０
ト
ン
、

単
収
５
４
９
４
キ
ロ
に
と
ど
ま
る
見
込
み
で
す
。
こ
こ

数
年
の
不
作
に
よ
り
、
生
産
面
積
・
栽
培
農
家
も
減
少

傾
向
に
あ
り
、
種
子
島
の
基
幹
作
物
で
あ
る
さ
と
う
き

び
を
取
り
巻
く
状
況
は
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
と

　

Ｊ
Ａ
役
職
員
の
語
る
会

[

11
月
30
日]

Ｊ
Ａ
女
性
部
は
、
中
種
子

町
の
多
目
的
研
修
施
設
（
べ
っ
ぴ
ん
ハ
ウ

ス
）
で
、Ｊ
Ａ
役
職
員
と
の
語
る
会
を
開
き
、

貴
重
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
組
合
員
の
加
入
や
各
Ｊ
Ａ
事
業
に

つ
い
て
の
意
見
・
要
望
が
多
数
だ
さ
れ
、

こ
れ
か
ら
の
Ｊ
Ａ
の
発
展
に
向
け
た
活
発

な
議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

提
案
さ
れ
た
意
見
・
要
望
に
対
し
各
部

門
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
改
善
を
図
っ

て
い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
女
性
部
手
作
り
の
昼
食
も
振
舞

わ
れ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

↑
女
性
部
よ
り

　

振
舞
わ
れ
た
昼
食

↑
ア
グ
リ
フ
ェ
ス
タ
で
の

　

ぽ
ん
か
ん
の
宣
伝
販
売

↓
屋
久
島
ぽ
ん
か
ん
鋏
入
れ
式

↑
種
子
島
の
基
幹
作
物
の

　

さ
と
う
き
び
の
集
荷
が

　

ス
タ
ー
ト


