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【全体運】　あれこれ思い悩み、暗い顔で過ごしがち。自分の本
当の気持ちと正面に向き合ってみて。笑顔キープも忘れずに

【健康運】　体を動かせば、日頃の鬱憤（うっぷん）解消が可能
【幸運を呼ぶ食べ物】　ビワ

蠍座
10/24
～ 11/22

　ＪＡ種子屋久では、自己改革の取り組みについてのリーフレットを作成しまし
た。各種総会・協議会等で活用していきますので、ご理解・ご協力をお願いします。
　今回は、①農業所得の増大・農業生産の拡大を掲載。次回は、②農業コスト抑
制対策、③地域活性化を紹介します。


