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種子島産コシヒカリ



JA たねやく
2020・8

8 月の運勢
モナ・カサンドラ

【全体運】　運勢は良好。見晴らしのいい場所で深呼吸を。いい
パワーを取り込めます。残暑見舞いなど手紙を出すのも吉

【健康運】　ジョギングやテニスで体を動かし気分爽快
【幸運を呼ぶ食べ物】　梨

牡羊座
3/21
～ 4/19

2

News＆ Topicsニュース＆トピックス

[

７
月
15
日]

Ｊ
Ａ
種
子
屋
久
青
色
申
告
会

（
以
下
、
申
告
会
）
は
、
本
所
で
、
新
規
会

員
を
対
象
と
し
た
研
修
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

現
金
出
納
帳
の
記
載
方
法
や
費
用
科
目
の

内
容
、
決
算
書
作
成
に
向
け
て
の
年
間
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
を
説
明
し
、
出
席
者
か
ら
は

多
く
の
質
疑
が
あ
り
ま
し
た
。

　

申
告
会
は
、
２
０
１
９
年
度
で
会
員
数

４
７
１
名
、
20
年
度
は
新
規
会
員
23
名
。
経

営
の
見
え
る
化
と
節
税
対
策
に
よ
り
、
農
家

所
得
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

新
規
会
員
が
い
る
一
方
、
離
農
な
ど
で
脱

退
さ
れ
る
会
員
も
お
り
、
当
Ｊ
Ａ
と
し
て
は

記
帳
代
行
（
19
年
度
実
績
３
７
５
名
）
な
ど

の
体
制
強
化
を
図
り
、
申
告
会
と
連
携
し
会

員
拡
大
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

経
営
状
況
を
知
り
節
税
対
策

　

青
色
申
告
会
新
規
会
員
研
修
会

新
米
の
季
節
到
来
!!

　

日
本
一
早
い
種
子
島
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
出
荷
開
始

[

７
月
21
日]
日
本
一
早
い
「
種

子
島
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
の
集
荷

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度

の
出
発
式
に
つ
い
て
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況
を

鑑
み
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

品
質
に
つ
い
て
は
、
６
月
以

降
の
長
雨
に
よ
る
日
照
不
足
が

影
響
し
（
玄
米
の
充
実
不
足
に

よ
る
等
級
格
下
げ
）、
７
月
26

日
現
在
で
一
等
米
比
率
２
１
．

９
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

鎌
田
経
済
部
長
は
、「
今
後
、

[

６
月
24
日]

Ｊ
Ａ
種
子
屋
久
は
、
交
通
安

全
や
防
犯
等
に
対
す
る
意
識
の
向
上
に
役
立

て
て
も
ら
お
う
と
警
察
署
に
交
通
安
全
資
材

の
寄
付
を
行
い
ま
し
た
。

　

種
子
島
警
察
署
に
は
、
交
通
安
全
コ
ル
ク

コ
ー
ス
タ
ー
３
０
０
個
・
交
通
安
全
マ
ジ
ッ

ク
ス
ポ
ン
ジ
２
９
０
個
・
反
射
カ
ル
タ
ス
ワ

ン
５
０
０
本
。
７
月
10
日
に
は
屋
久
島
警
察

署
へ
交
通
安
全
ガ
ー
ド
マ
ス
ク
２
４
０
個
を

寄
付
し
ま
し
た
。

　

寄
付
し
た
交
通
安
全
資
材
は
、
警
察
署
の

参
加
す
る
各
種
イ
ベ
ン
ト
等
で
住
民
に
配
布

し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

意
識
向
上
に
向
け
て

　

警
察
署
へ
交
通
安
全
資
材
を
寄
付

更
に
部
会
と
連
携
し
超
早
場

米
産
地
と
し
て
生
産
性
と
品

質
の
向
上
を
図
っ
て
い
き
た

い
。
ま
た
、
安
心
安
全
で
良

食
味
の
種
子
島
産
コ
シ
ヒ
カ

リ
を
早
く
消
費
者
の
方
々
へ

届
け
た
い
。」
と
語
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
２
４
，
６
５
０

袋
／
３
０
キ
ロ
玄
米
の
集
荷

を
計
画
し
て
お
り
、
８
月
上

旬
ま
で
出
荷
を
行
う
予
定
で

す
。



JA たねやく

2020・8

【全体運】　困ったトラブルも下旬には解消可能。流れに任せて
クールに対応を。窓辺に風鈴をつるして涼やかな雰囲気に

【健康運】　アロマテラピーなど香りを使ってハッピー
【幸運を呼ぶ食べ物】　エダマメ

3 牡牛座
4/20
～ 5/20

News＆ Topics ニュース＆トピックス

[

７
月
20
日]

本
所
で
、
中
種
子
町

管
内
の
農
業
視
察
に
訪
れ
た
農
水
省

の
枝
元
事
務
次
官
と
意
見
交
換
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

鮫
島
組
合
長
は
、
種
子
屋
久
管
内

の
農
業
情
勢
や
課
題
等
の
説
明
を
行

う
と
と
も
に
、
農
業
生
産
に
関
す
る

意
見
、
要
望
を
行
い
ま
し
た
。

　

枝
元
事
務
次
官
は
、
種
子
島
の
基

幹
作
物
の
圃
場
や
、
澱
粉
工
場
・
製

糖
工
場
等
の
視
察
を
行
い
ま
し
た
。

 8 月子牛せり市結果
頭数 平均単価 前回比 体重 ㎏単価

西之表市

めす 61 595,148 △ 24,852 253 2,354

去勢 87 656,529 △ 24,069 267 2,462

計 148 631,230 △ 26,034 261 2,419

中種子町

めす 70 590,100 △ 39,731 261 2,260

去勢 89 696,663 23,225 283 2,461

計 159 649,748 △ 6,306 273 2,377

南種子町

めす 37 583,595 1,752 252 2,317

去勢 78 662,308 10,714 273 2,429

計 115 636,983 15,033 266 2,395

屋久島町

めす 16 650,563 △ 21,437 258 2,525

去勢 24 664,542 8,486 270 2,466

計 40 658,950 △ 1,570 265 2,489

合計

めす 184 595,723 △ 18,831 256 2,325

去勢 278 671,691 1,977 274 2,453

計 462 641,435 △ 6,546 267 2,404

☆ めすの最高価格

＊＊＊ 屋 久 島 町 ＊＊＊

  価　格　   989 千円

  体　重　　272 ㎏

  日　令　　261 日

  美国桜×華春福×百合茂

☆ 去勢の最高価格

* ＊＊ 中 種 子 町 ＊＊＊

  価　格　　921 千円

  体　重　　306 ㎏

  日　令　　248 日

  華春福×美国桜×百合茂

   種子島家畜市場

   次回のセリ市

  ８月 24・25 日

( 本人・留保分・消費税は除いています）

[

７
月
27
～
28
日]

当
Ｊ
Ａ
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
対
策
と
し
て
、
種
子
島
家
畜

市
場
で
開
い
た
子
牛
せ
り
市
で
、

来
場
者
全
員
に
検
温
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

せ
り
会
場
へ
の
来
場
は
、
購

買
者
と
関
係
者
に
限
定
し
、
消

毒
や
換
気
の
徹
底
に
努
め
ま
し

た
。

　

県
内
で
の
感
染
拡
大
を
踏
ま

え
、
家
畜
市
場
で
も
感
染
予
防

対
策
の
強
化
が
必
要
に
な
り
、

当
Ｊ
Ａ
も
検
温
の
た
め
、
畜
産

部
以
外
の
各
部
署
に
も
協
力
を

要
請
し
、
２
日
間
で
10
人
動
員

し
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
対
策

　

せ
り
市
で
検
温　

農
業
視
察
訪
れ
た
農
水
省

　

事
務
次
官
と
意
見
交
換
会　
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【全体運】　友人とのコミュニケーションでライフスタイルが活性
化。「初耳」のことにはトライして。面白い発見があるはず

【健康運】　家族と一緒に盛り上がれるスポーツが◎
【幸運を呼ぶ食べ物】　カボチャ

双子座
5/21
～ 6/21

　でん粉原料用甘しょの収穫においては、平成２３年度より尻根部分の除去を行わ
ずに出荷できるようになっております。その結果、収穫時間の短縮や労力の削減等、
大きなメリットがあったと生産者の皆様方には大変喜ばれていただいているところ
です。
　しかしながら、澱粉工場側では、土砂の混入およびなり口部分の除去がなされて
いない甘藷の搬入が多くなり、問題が生じております。
　令和２年度も昨年同様の出荷方法と致しますが、下記の注意点を必ず遵守してい
ただきますよう、生産者皆様方のご理解とご協力をよろしくお願い致します。

『でん粉原料用甘しょ生産者の皆様へ』

【注意点】
　①尻根部分の除去はせずに構いませんが、なり口部分については必ず除去
　　してください。
　②付着している土砂については、できる限り取り除いてください。特に圃
　　場内でバケットに甘藷を入れてダンプに載せる場合は、土砂が逃げると
　　ころがありませんので、ご注意ください。
　③腐敗している甘藷については、出荷ができませんのでご注意ください。

なお、令和２年度産原料用甘しょ価格が決まりましたので、お知らせ致します。
原料代・交付金合わせて、

[

６
月
29
日
～
７
月
20
日]

当
Ｊ
Ａ

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
に
伴
う
国
の
「
持
続
化
給
付
金
」

や
「
高
収
益
作
物
次
期
作
支
援
交
付

金
」、「
経
営
継
続
補
助
金
」
の
申
請

手
続
き
に
、
相
談
窓
口
を
設
置
す
る

な
ど
し
て
組
合
員
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

生
産
者
へ
文
書
の
送
付
、
広
報
誌

で
の
呼
び
か
け
等
で
周
知
を
図
り
、

各
種
申
請
の
手
続
き
は
、
農
家
経
営

支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
営
農
販
売

課
で
対
応
を
行
い
ま
し
た
。

国
か
ら
の
支
援
手
続
き
で

　

生
産
者
を
サ
ポ
ー
ト

[

７
月
中
～
下
旬]

中
種
子
町
で
、

種
子
島
産
マ
ン
ゴ
ー
の
出
荷
が
最
盛

期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
に
県
域
ブ
ラ
ン
ド

「
か
ご
し
ま
マ
ン
ゴ
ー
」
の
産
地
指

定
を
受
け
、
産
地
形
成
と
知
名
度
向

上
、
高
品
質
果
実
の
生
産
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
き
た
種
子
島
産
マ
ン

ゴ
ー
は
、
甘
く
さ
わ
や
か
な
香
り
と
、

と
ろ
り
と
し
た
濃
厚
な
味
わ
い
を
楽

し
め
て
、
夏
場
の
贈
答
用
と
し
て
も

人
気
で
す
。

　

今
年
は
、
約
５
ト
ン
の
出
荷
見
込

み
で
、
Ａ
コ
ー
プ
で
の
販
売
を
始
め
、

県
内
の
青
果
市
場
へ
出
荷
を
行
っ
て

お
り
、
８
月
中
旬
ま
で
続
き
ま
す
。

種
子
島
の
夏
の
果
物

　

マ
ン
ゴ
ー
出
荷
最
盛
期

※
「
経
営
継
続
補
助
金
」
２
次
募
集

の
お
知
ら
せ
は
、
８
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
お
り
ま
す
。

１,３７２円 /俵（前年比＋１１円 /俵）



【全体運】　おいしい物を食べて、のんびり過ごせば元気パワーが
回復。料理や刺しゅう、ハンドメードにツキがあります

【健康運】　無理しないのが一番の健康法です
【幸運を呼ぶ食べ物】　キュウリ

蟹座
6/22
～ 7/22

JA たねやく
５ 2020・8
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【全体運】　あなたが中心になれば不可能も可能になる好調な月。
リーダーシップを発揮しましょう。金運も上昇し、にっこり

【健康運】　山歩きなど景色を楽しみつつ体力づくりを
【幸運を呼ぶ食べ物】　オクラ

獅子座
7/23
～ 8/22

2020・8

西之表支所

営農販売課

営農指導係

戸川　陽平

　営 農 情 報 

らっかしょうを栽培してみませんか！
　今、収穫最盛期を迎えている落花生。　

　マメ科の植物で、花が落ちた部分からツル（ス

トロン）が伸びて地中に実がなることから「落花生」

栽培管理～出荷の流れ
①品種（ナガテユタカ・サトノカ）中粒種

②播種時期

　３月中旬（マルチ栽培）～５月上旬（露地）

③土壌改良・基肥

　植付前に堆肥・石灰を施用し土壌混和する。

　土壌改良基準（堆肥 600kg ／ 10a　石灰 100kg ／ 10a）

　基肥基準　　（エンドウ 600　50kg ／ 10a）

　窒素過多になると、地上部だけ繁茂し開花・結実不良になりやすい。

④播種　　条間４５ｃｍ×株間２４ｃｍで播種（間隔が狭いと蒸れて枯れる）

　　　　（初めて作る圃場の場合根粒菌が必要）

　　　　（連作はセンチュウ発生に注意）

⑤収穫　播種後　130 日～ 150 日で収穫の目安

（積算温度で 2,850℃程度） 

⑥出荷『５つのポイント』

　Ⅰ．通常ザヤで一粒入り以上を出荷

　Ⅱ．収穫遅れに注意（ツルが切れ収穫に時間がかかる）

　Ⅲ．脱粒（ちぎって）土着きのままでコンテナ出荷

　Ⅳ．病害・虫害・腐敗・洞窟・変色の混入が無いよう注意

　Ⅴ．石・土くれ等異物混入に注意

 栽培希望者は、下記の各支所営農販売課へお問い合わせ下さい。

　　＊種子の準備等がありますので、栽培希望者は早めにご連絡ください。

本所　２７－１２１８　　　西之表　２８－３８１５
※南種子・屋久島の方は、本所にお問い合わせください。

※今回の営農情報は、最盛期を迎える品目・集荷終了した品目を次年度作ってみませんか？
　の品目を紹介します。

と呼ばれています。

　ＪＡでも加工事業で落花生を「ゆで」て「冷凍落花生」で販売しています。

人気商品で注文が多く、すぐ売り切れるため原料確保が難しい状況です。

　今年から青果用での出荷もしています。

　栽培は難しいイメージがありますが、上手に育てるポイントさえつかめば、誰でも育て

る事ができます。
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【全体運】　運勢は後半から上昇を開始。スロースタートでじっく
り迫っていきましょう。笑顔の結果が待っています。散歩が吉

【健康運】　持病のケアとストレッチは念入りに
【幸運を呼ぶ食べ物】　イチジク

乙女座
8/23
～ 9/22

青色申告を始めませんか！

１．あなたの農業経営の見える化がはかれます！

　　　損益計算書等を作成することにより、自分の農業経営状況がより詳細
　　に把握できます。

２．税制上のメリットがうけられるようになります！

　　１）最大６５万円の特別控除
　　２）赤字の場合、３年間繰り越すことが可能
　　３）家族への給与が全額必要経費に
　　４）３０万円未満の減価償却資産は一括経費に
　　５）自宅をオフィスにすると、家賃や電気代の一部も経費に

３．収入保険制度への加入条件は青色申告です！

　詳しくは、農家経営支援センター（青色申告事務局）まで　
　　　　　　 ℡：０９９７－２４－２８２８

　毎年やらなければならない手続きと向き合って、税金対策をしっかりと行うとと
もに、自分の経営の状況をきっちりと把握しましょう。また、異常気象が常態化し
ている現在、生産補償（収量減）も行う収入保険制度加入への道がひらけます。

オクラの管理

・収穫開始と同時に収穫果の葉を残して、下節位は摘葉しましょう。
・収穫後半、草勢が低下し芯止まり状態になった場合、摘葉を控え、
草勢回復に努めましょう。

・以下の病害虫が発生しやすいため、初期防除を心掛けましょう。
　アブラムシ（特に５～６月）　灰色かび病（梅雨期の花びら）
　うどんこ病（５月、梅雨明け以降）

（１）収穫適期は開花後６～１０日で、莢長９～１１ｃｍで収穫
（２）後作の準備を考慮し、収穫終了時期は各自判断しましょう。
（３）オクラには小さなトゲがあり、『かゆみ・かぶれ』が起こりやすいので、肌の弱い
　　 人は長袖、手袋等で対策をしましょう。

摘葉

病害虫防除

収穫

圃場の準備

・土質はあまり選らばないが、直根性のため耕土が深く、排水性の良い有機質に富んだ土
質がよい。センチュウに弱いので、ネマトリンエース等で土壌消毒を行いましょう。

・１番花の着果を確認したら、追肥を開始しましょう。以降は、
草勢をみて葉面散布や通路施肥を行いましょう。

追肥

肥料名 施肥量

基肥

良質堆肥 200 ㎏

苦土石灰 12 ㎏

苦土重焼燐 4㎏

ＢＢ４８号 6㎏

追肥 ＮＫ２号 6㎏

施肥基準 （1a 当たり）

西之表支所

営農販売課

営農指導係

濱田　尚太
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【全体運】　ハプニング含みの運勢ですがうれしいどっきりも。
シマッタと思ったらすぐに訂正、謝罪を。丸く収まるはず

【健康運】　金魚や風鈴を眺めて涼をとりましょう
【幸運を呼ぶ食べ物】　トマト

天秤座
9/23
～ 10/23

a

～自己改革への挑戦～

経営継続補助金２次募集のお知らせ
新型コロナウイルスの影響を克服するため

農業者が経営計画に基づいて取り組む事業継続を支援します。

１．対象農家　　ＪＡ各品目部会会員

２．補助事業の助成額　

　　購入金額の３／４補助　上限１００万円

３．対象機器

　　①トラクター、植付機など

　　②その他下記目的のために導入する機器（幅広く対応）

　　（コロナウイルスの影響を克服するため、生産・販売方法の確立のため）

４．補助要件

　　①接触機会を減らす生産・販売の転換に要する経費であること。

　　②本年１２月末までに導入経費の自己資金（借入を含む）対応が可能で

　　あること

　　※補助金は年度内（Ｒ３．３）の支払いとなる予定のため、まず全額自己

　　資金で支払っていただく必要があります。

　　③営農は必ず５年以上継続すること。（会計検査の対象になります。）

　　④導入後の使用状況や営農内容をＪＡが確認します。（国への報告のため）

ポイント
①申請後、全国農業会議所による審査が実施されることから、合否の結果が

判明後の事業導入をお願いします。（採択通知は１１月頃予定）
　

②本事業は本年１２月までの納品・支払いが条件となっていますので、機械

によっては納品が間に合わない可能性があります。その場合は補助対象から

外れ、全額自己負担となりますので、メーカー等に各自で納期の確認を必ず

行ってください。

申込受付期限　　令和２年８月３１日まで

詳しくはＪＡにお問い合わせください。

【お問合せ先】　農家経営支援センター、各支所営農販売課、畜産部

　西之表：０９９７－２８－３８１５　中種子：０９９７－２７－１２１８

　南種子：０９９７－２６－１２１１　屋久島：０９９７－４７－２４３７

　畜産部：０９９７－２７－７５４０
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JA たねやく
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【全体運】　頭を悩ませていた問題が解決の兆しを見せていま
す。諦めずに話し合いの機会をつくって。味方が現れそう

【健康運】　手軽な運動を毎日続けるのが大事です
【幸運を呼ぶ食べ物】　カマス

蠍座
10/24
～ 11/22
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JA たねやく
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【全体運】　とても勢いのある好調運です。今までできなかったこ
とにチャレンジを。道が開けていくのを実感できるはず

【健康運】　ハードなスポーツに挑戦。気力がアップ！
【幸運を呼ぶ食べ物】　昆布

射手座
11/23
～ 12/21
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【全体運】　イライラしても八つ当たりはしないよう気を付けて。
運勢は下旬に入ると大きく回復。困った状況は解決へ

【健康運】　ストレッチや柔軟体操、準備運動を大切に
【幸運を呼ぶ食べ物】　高原レタス

山羊座
12/22
～ 1/19

おくやみ情報

農協葬祭ルミエール
任せて安心！！　ＪＡ葬祭
ＪＡ葬祭は、愛とまごころ・感動の人柄葬で、　故人とのお別れをお手伝いさせていただきます。
深夜・早朝にかかわらず、担当者が速やかにご対応・アドバイス致しますので、安心してお電話ください。

ご生前のご遺徳をしのび、謹んでご冥福を
お祈り申し上げます。
ご了解を頂いた方のみ掲載しています。（敬称略）

● ルミエール西之表 ● ルミエール中種子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ルミエール西之表　電話番号 23-4949

ルミエール中種子　電話番号 24-2444　　ルミエール南種子　電話番号 24-2444

● ルミエール南種子

【６月】
　21 日　中園　エイ子　　79 歳　( 安納　下郷 )
　22 日　山﨑　吉彦　　　90 歳　( 国上　寺之門 )
　24 日　深田　ツギ　　　85 歳　( 住吉　深川 )
　24 日　中野　周　　　　77 歳　( 下西　上石寺 )
　28 日　野﨑　ミヨ　　　93 歳　( 榕城　小牧野 )
　29 日　田頭　クミ子　　88 歳　( 現和　田之脇 )
　29 日　長野　ケイ子　　79 歳　( 上西　横山 )

【７月】
　11 日　栁川　好弥　　　61 歳　( 伊関　柳原 )
　14 日　鮫島　トシ　　　85 歳　( 榕城　城 )
　15 日　山口　ノブヱ　　87 歳　( 百合砂苑 )

【６月】
　15 日　浦島　美保子　69 歳　( 油久　女州 )
　16 日　上原　ヨシエ　97 歳　( 野間　満足山 )
　20 日　芝田　忠志　　79 歳　( 星原　牧川 )
　26 日　原口　義昭　　81 歳　( 野間　中山 )　

【７月】
　01 日　日髙　時子　　83 歳　( 納官　原之里 )

【６月】
　16 日　立石　矢一　　86 歳　( 西海　下立石 )
　17 日　片板　義丸　　92 歳　( 茎永　菅原 )

【７月】
　　葬儀なし

※令和２年６月１５日～令和２年７月１５日までを記載しております。

もしもの時は、まずお電話ください。

J　A　女　性　部

“きらめき”通信

[７月４日 ]南種子支部の宇宙（そら）ちゃん加工グループは、活動に関心ををもっても
らうことを目的に、ＪＡ女性部フレッシュミズとの交流を行いました。
　郷土料理の『よもぎもち・かからまんじゅう・つのまき・蒸し菓子』の４種類を作りま
した。
　つのまき作りでは、慣れない手つきではありましたが、何度も挑戦し、形ができた時に
は歓声が響きあい、楽しいひとときとなりました。

南種子支部　
　宇宙（そら）ちゃん加工グループ、フレッシュミズと交流
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理事会だより

令和２年度　第３回理事会が６月２９日に開催され、次の事項について審議されました。

◎主な報告事項
①６月事業実施状況及び組合員の加入・脱退の状況について

②農産物集荷状況について

③購買店舗の土・日曜日営業体制の変更について

④育成牛払い下げ結果について

⑤令和２年３月末大口与信先状況報告について

⑥令和元年度ＪＡ財務モニタリングについて

⑦経営継続補助金・高収益作物次期作支援交付金について

◎主な協議事項
①令和元年度業務報告書について

②令和元年度ディスクロージャー誌について

③固定資産取得について

④選果施設等経費見直しについて

⑤ＪＡ種子屋久生産率向上対策の実施について

⑥就業規則の一部改正について

⑦賞罰規程の一部改正について

【全体運】　周囲からの好影響が期待
できます。さまざまな人の意見に触
れて。目からうろこの気付きも。歴
史探訪が幸運の鍵

【健康運】　知人の勧めてくれるエク
ササイズを試して

【幸運を呼ぶ食べ物】　トウモロコシ

【全体運】　ゆとりを持って予定を立て
れば良い方向へ。気持ちの余裕が柔軟
な対応を可能にし、勝負強さを発揮　

【健康運】　食べ過ぎに注意。食事はバ
ランス良く

【幸運を呼ぶ食べ物】　イボダイ

水瓶座
1/20
～ 2/18

魚座
2/19
～ 3/20

J
A

くらし・みどり・ふれあい家庭の総合家庭雑誌

～　家　の　光　～
「 家の光 」は、“ 協同のこころ ”を家庭ではぐ

くむ雑誌として、大正 14 年に創刊され、農家

の主婦層を中心として、子どもからお年寄りま

で、みんなで楽しく読める総合家庭雑誌です。

読者参加の誌面づくりを大事にし、感動読み物、

時事問題や料理、健康、子育て、高齢者介護や

農業、家庭園芸など、「 得する、役に立つ、元

気が出る 」記事を満載しています。

    　　わたしたちの組合

正組合員数                 　　４，３７３人
准組合員数                 　　３，９８０人
出   資   金      　  ２９億９，０５９万円
貯　　　金  　　４９６億７，７６１万円
貸　出　金  　　　９６億３，２７２万円
共済保有高　２，１１１億０，２０１万円

（７月２８日現在）


