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[

11
月
中
旬]

Ｋ
Ｋ
Ｂ
「
Ｍ
Ｏ
Ｇ
Ｕ

Ｍ
Ｏ
Ｇ
Ｕ
ふ
ぁ
ー
む
」
の
テ
レ
ビ
番

組
の
取
材
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

取
材
内
容
は
、
で
ん
粉
原
料
用
甘

藷
の
紹
介
で
、
中
種
子
町
の
鮫
島
達

さ
ん
、
料
理
を
Ｊ
Ａ
種
子
屋
久
女
性

部
の
里
信
子
さ
ん
、
１
０
０
人
の
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
紹
介
に
は
、

南
種
子
町
の
㈱
て
ら
フ
ァ
ー
ム
（
寺

田
誠
さ
ん
家
族
）
に
ご
協
力
を
頂
き

ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
渦
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

す
べ
て
の
取
材
が
電
話
収
録
に
て
行

わ
れ
、
12
月
５
日
に
Ｋ
Ｋ
Ｂ
で
放
送

さ
れ
ま
し
た
。

Ｋ
Ｋ
Ｂ
テ
レ
ビ
取
材

Ｍ
Ｏ
Ｇ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
Ｇ
Ｕ
ふ
ぁ
ー
む

【全体運】　パワフルに動ける月です。目標をはっきりさせると
充実度がアップ。手持ちの品のリメークやリサイクルにもツキ

【健康運】　筋トレなど、ちょっとハードな運動が◎
【幸運を呼ぶ食べ物】　塩数の子

　

鮫
島
達
さ
ん
は
、
シ
ロ
ユ
タ
カ
60

㌃
、
サ
ト
ウ
キ
ビ
を
90
㌃
栽
培
し
て

い
ま
す
。

　

８
年
前
か
ら
雇
用
を
や
め
、
時
短

が
狙
い
で
、
機
械
化
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
農
機
具
は
、
中
古
の
も
の
を

探
し
て
コ
ス
ト
削
減
。
自
分
で
修
理

や
改
良
ま
で
行
う
徹
底
ぶ
り
で
、
50

年
前
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

「
農
業
は
長
い
目
で
考
え
る
こ
と

が
大
事
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

㈱
て
ら
フ
ァ
ー

ム
は
、
寺
田
誠
さ

ん
夫
妻
と
娘
さ
ん

夫
妻
の
家
族
４
人

で
経
営
し
て
い
ま

す
。

　

寺
田
誠
さ
ん
は
、

親
の
跡
を
受
け
継

い
で
15
年
に
な
り
、

現
在
は
、
和
牛
繁

殖
雌
牛
１
１
０
頭
、

子
牛
62
頭
飼
養
し

て
い
ま
す
。

表
紙
紹
介

コ
ス
モ
ス
見
頃
迎
え
る

　

種
子
島
家
畜
市
場
前
で
は
、

中
種
子
町
和
牛
振
興
会
が
植
え

付
け
た
コ
ス
モ
ス
が
見
頃
を
迎

え
て
い
ま
す
。

　

里
信
子
さ
ん
に
は
、
で
ん
粉
を

使
っ
た
料
理
の
レ
シ
ピ
（
か
ら
い
も

せ
ん
）
を
提
供
し
て
も
ら
い
、
ス
タ

ジ
オ
と
電
話
を
つ
な
い
で
調
理
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。


