
【全体運】 交友関係が活性化。 1 人では難しいことも協力者を募れば
何とかなります。 知恵を借りるときは謙虚に話を聞いて
【健康運】 食事はバランス良く。 野菜多めが◎
【幸運を呼ぶ食べ物】 フキのとう
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Ｊ
Ａ
女
性
部
中
種
子
支
部
は
12

月
12
日
、
中
種
子
町
役
場
特
設
会

場
で
行
わ
れ
た
「
な
か
た
ね
あ
ぐ

り
マ
ル
シ
ェ
」
に
参
加
し
、
部
員

が
栽
培
し
た
野
菜
や
加
工
品
を
販

売
・
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
に
来
た
来
場
者
は

「
地
元
の
農
家
が
作
る
野
菜
や
漬

物
が
安
く
て
美
味
し
い
」
と
採
れ

た
て
の
野
菜
や
調
味
料
な
ど
の
加

工
品
を
手
に
取
り
興
味
を
示
し
て

い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
は
正
午
ま
で
行
わ

れ
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。
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Ｊ
Ａ
本
所
で
12
月
７
日
、
Ｊ
Ａ

役
職
員
と
Ｊ
Ａ
青
年
部
と
の
語
る

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

語
る
会
を
開
催
す
る
の
は
今
回

が
初
め
て
で
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
11
人

と
青
年
部
８
人
が
出
席
。
地
域
農

業
の
現
状
や
課
題
を
共
有
し
課
題

を
解
決
す
る
こ
と
で
、
地
域
農
業

の
振
興
や
青
年
部
活
動
の
活
性
化

に
つ
な
げ
ま
す
。

　

課
題
の
共
有
で
は
、
サ
ツ
マ
イ

モ
基
腐
病
対
策
、
担
い
手
不
足
や

労
働
力
確
保
な
ど
10
項
目
に
つ
い

て
協
議
し
ま
し
た
。

　

鹿
児
島
県
農
協
青
壮
年
組
織
協

議
会
と
連
携
し
、
県
地
域
振
興
局

と
の
語
る
会
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
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鹿
児
島
県
内
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

が
集
ま
る
、
Ｊ
Ａ
県
大
会
が
11
月

26
日
に
鹿
児
島
市
で
開
か
れ
ま
し

た
。
県
内
の
役
職
員
・
組
合
員
な

ど
が
集
ま
り
、
３
年
に
１
度
開
か

れ
る
大
会
で
、
お
よ
そ
９
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

「
農
業
者
の
所
得
増
大
」「
農
業

生
産
の
拡
大
」「
地
域
の
活
性
化
」

を
基
本
目
標
と
し
、
持
続
可
能
な

農
業
と
暮
ら
し
を
目
指
す
、
今
後

３
年
の
活
動
計
画
を
決
議
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
翌
日
に
は
関
連
イ
ベ
ン

ト
の
Ｊ
Ａ
ア
グ
リ
博
が
開
催
さ
れ
、

Ｊ
Ａ
種
子
屋
久
の
ブ
ー
ス
で
は
、

冷
凍
焼
き
芋
・
冷
凍
落
花
生
を
販

売
し
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。
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Ｊ
Ａ
女
性
部
は
12
月
７
日
、
鹿

児
島
県
Ｊ
Ａ
会
館
で
開
催
さ
れ
た

鹿
児
島
県
家
の
光
大
会
に
出
席
し

ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
は
、
部
員
の
家
の

光
購
読
率
50
％
以
上
を
昨
年
度
よ

り
維
持
し
、
高
普
及
率
実
績
表
彰

の
【「
家
の
光
」で
組
織
づ
く
り
賞
】

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

ま
た
記
事
活
用
体
験
発
表
も
行

わ
れ
、
県
内
６
地
区
の
代
表
者
が

発
表
し
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
種
子
屋
久

女
性
部
か
ら
は
永
浜
三
津
子
さ
ん

が
発
表
し
、
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。


