
【全体運】 転換期です。 変わる方を選べば良い方向へ。 計画は長期ス
パンで考えて。 目の前のことに振り回されないように
【健康運】 友人たちとの会話が気分転換に。 一緒に体操も◎
【幸運を呼ぶ食べ物】 アシタバ
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 　　　　　　　   たんかん・さとうきびが紹介されました。 　　　　　　　   たんかん・さとうきびが紹介されました。

鎌田　正光さん【屋久島】鎌田　正光さん【屋久島】

鮫島　達さん【中種子】鮫島　達さん【中種子】
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