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【全体運】 失敗しても挽回できます。 慌てずに対処しましょう。 友人は
良いアドバイスをくれるので話に耳を傾けて
【健康運】 肩凝りは早めにケアを。 スマホの見過ぎに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】 根ミツバ
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「地産地消」南種子町学校給食に南種子生まれの黒毛姫牛「地産地消」南種子町学校給食に南種子生まれの黒毛姫牛
花峰小学校で黒毛姫牛試食会花峰小学校で黒毛姫牛試食会

　３月１０日、南種子町の花峰小学校で、４年生から６年生の児童ら９名と多くの来賓が参

加し、黒毛和牛を使用した給食の試食会が開かれました。

　南種子町では令和８年１月より、「地産地消」と「食育」を目的に、「食育推進物価高騰対

策事業」として、牛肉を使った給食を提供しています。

　給食の前に、生産者を代表して南種子町和牛部会の会長である柳田茂一さんより「牛肉に

は、タンパク質やビタミン、カルシウムが多く含まれており、みなさんが大きくなるために

必要な骨と筋肉の栄養になります。たくさん食べて元気に過ごしてください。」と挨拶があ

りました。

　今回の給食は黒毛姫牛のサイコロステーキがメイン。食べ始めた児童らは、初めは普段と

違う雰囲気に緊張していましたが、美味しい牛肉に表情が緩み、周りの来賓の皆さんとも会

話を楽しんでいました。

　試食会の最後、児童らから「牛は生まれてからどれくらいで出荷するのか」「今日食べた

お肉は牛のどの部分なのか」といった多くの質問に、来賓の方々が丁寧に答えていました。

関東で豆類販売促進！関東で豆類販売促進！
　西之表市野菜部会協議会マメ類部会は、２月

１２日～１４日に関東地方で販売促進活動を行い

ました。

　東京シティ青果では、そらまめの担当者より、

とにかく品質は信用しているので量が欲しいとの

要望を受けました。千葉県のイオン津田沼店では、

店頭に立ち試食宣伝販売をしてＰＲ。茹でたスナ

▲美味しい給食に箸が止まらないですね！▲南種子町和牛部会会長　柳田茂一さん

ップエンドウにマヨネーズをつけて提供した試食は好評で、参加した生産者も今後の生産活

力につながると笑顔で対応していました。

　今後も部会一丸となって、品質・味の良い安心安全な生産物を消費者に届けていきます。


